
ADFC-Radfahrkurse für Erwachsene 
 
Willkommen, wir freuen uns über Ihr Interesse an unseren Radfahrkursen. 

Die Kurse wenden sich gleichermaßen an Anfänger, Wiedereinsteiger und an 
unsichere Radfahrerinnen und Radfahrer. Sie werden von Christine Rhodes, 
oder Oliver Moschner-Schweder, unseren moveo-ergo-sum zertifizierten 
Radfahr-Lehrkräften, geleitet. Die Erfolgsquote ist sehr hoch. 

Die Radfahrkurse umfassen insgesamt 20 Unterrichtsstunden. Die genaue Verteilung der 
Unterrichtszeit auf die Kurstage entnehmen Sie bitte der Aufstellung weiter unten. Sie können jeweils 
zwischen zwei Übungszeiten wählen. In Ausnahmefällen ist es möglich, die vereinbarte Übungszeit, 
nach Absprache mit uns, nachträglich zu wechseln. 

Die maximale Teilnehmendenzahl liegt bei 8 Personen je Übungszeit. Die Kurse finden am 
ehemaligen „Flugplatz Bonames“ statt. Sanitäre Einrichtungen stehen voraussichtlich nicht zur 
Verfügung. Alle Übungsgeräte (u.a. Roller und Fahrräder) werden von uns gestellt. Die Kursgebühr 
beträgt 260 Euro – bzw. 240 Euro für Frühbuchungen (mindestens drei Wochen vor Kursbeginn). 

Bitte lesen und bestätigen Sie zunächst unsere Teilnahmebedingungen, bevor Sie sich mit nach-
folgendem Formular verbindlich anmelden. 

Anrede    Frau  Herr 
 
Vorname   ________________________________________________________ 
 
Name    ________________________________________________________ 
 
Straße, Hausnummer  ________________________________________________________ 
 
PLZ, Wohnort   ________________________________________________________ 
 
E-Mail    ________________________________________________________ 
 
Telefon   ________________________________________________________ 
 
 

Kurstermin    31.07. - 09.08.2023  09.10. - 20.10.2023 

          (Mo-Fr + Mo-Mi)        (Mo, Di, Do, Fr) 

Übungszeit    10:00-12:30 Uhr  14:00-16:30 Uhr*  17:30-20:00 Uhr* 
 
* Der Nachmittagskurs wird ausschließlich im Monat Oktober, der Abendkurs ausschließlich im Sommer 
angeboten. 
 

Bemerkungen   ________________________________________________________ 
 
    ________________________________________________________ 
 

 Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen und akzeptiert. 
 

Bitte senden Sie die Anmeldung an die vom ADFC Hessen e.V. mit der Durchführung der Kurse 
beauftragte Christine Rhodes, FahrRad! Christine Rhodes, Am Bruchborn 24, 65589 Hadamar, 
Telefon 06433 9476416, Telefax 06433 943834. Wir behandeln Ihre persönlichen Daten gemäß den 
Bestimmungen des Datenschutzgesetzes. Eine Weitergabe an Dritte ist sowohl durch den ADFC 
Hessen e.V. als auch FahrRad! Christine Rhodes ausgeschlossen. 

 
_________________________ 
Unterschrift 


